PROFIL: GESUNDHEIT UND SOZIALES

Das PROFIL GESUNDHEIT UND SOZIALES ist ein VOIlig neues un-

terrichtsfach!

Es:

. wird vierstiindig Gber zwei Schuljahre erteilt.

. ist aus vier Modulen aufgebaut, die jeweils ein Schulhalbjahr lang Unter-
richtsgegenstande liefern.

. gibt nur eine Zensur im Zeugnis

. kann durch ein Langfach (Mathematik, Deutsch, Englisch) im Falle einer Un-
terzensur ausgeglichen werden — darf aber im Umkehrschluss nicht fur die
Ausgleichsregelung in Mathematik, Deutsch und Englisch herangezogen
werden

Inhalte

Die Module dieses Profilfaches verwenden euch bekannte Schulfacher als sog.
Hilfswissenschaften: Biologie/Ehtik/Politik/Arbeit-Wirtschaft/Hauswirtschaft
/Sport/Chemie.

Modul 1 Persénliche und berufliche Perspektiven:

Dieses Modul wird immer als erstes unterrichtet.

Ihr lernt viele verschiedene Berufe aus allen Teilbereichen von ,,Gesundheit
und Soziales” kennen und setzt euch mit den notwendigen Schliisselkompeten-
zen fir die Austibung dieser Berufe auseinander.
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Des weiteren beschaftigt ihr euch mit den Aspekten %gt Q v
,Life-long-Learning” und , Work-Life-Balance®. P\ o
Auch die Prinzipien des Gender Mainstreamings '/ Ars N

und die Inhalte des Europaischen sowie Deutschen
Qualifikationsrahmens werden beleuchtet.

/

Modul 2 Sozia]lpéidlagognk" :



In diesem Modul geht es um die Rollen- und Aufgabenverteilung von Mann und Frau
innerhalb der Familie, um die verschiedensten Familienkon-
zepte sowie die Rechte und Pflichten von Erziehungsberech-
| tigten und Kindern bzw. Jugendlichen.

Ihr beschaftigt euch mit den unterschiedlichen Erziehungs-
stilen und hinterfragt die Notwendigkeit von Erziehung.

Im gesellschaftlichen Kontext sind dann die Kindertagesein-
richtungen Unterrichtsgegenstand.

Modul 3 Gesundheit und Pﬂege:

Hier geht es vor allem um die Gesundheitsbildung. Vorsorge- und Vorbeugungsmal3-
nahmen werden verglichen. Die Bediirfnisse von Menschen mit verschiedenen Beein-
trachtigungen sollen erfahrbar gemacht wer-
den, um so das Konzept der Inklusion verste- ‘ .‘ _'
hen zu kénnen. Wir definieren was Assistenz

und Pflege bedeuten und probieren Pflegesi- r ) °
tuationen aus. Verschiedene Einrichtungen zu
Akut- oder Langzeitpflege sollen verglichen O%’
werden. Das Modul schliet mit der Planung

und Durchflihrung einer konkreten Unterstiit-

zungsmalinahme in Absprache mit einer Pflegeeinrichtung (Projektarbeit).

Modul 4 Ernahrung und Hauswirtschaft:

Fur viele enttauschend, aber auch dieses Modul hat mit dem Fach Hauswirtschaft
(wir kochen) nur wenig gemeinsam. Sicherlich kann das Eine oder Andere ausprobiert
werden, aber in erster Linie geht es um die GrofShaushalte, gewerbliche und industri-
elle Lebensmittelproduktion sowie die staatliche Lebensmitteliiberwachung.

Anhand bestimmter Kriterien prifen wir die Qualitat von
Lebensmitteln (z.B. Brot) und vergeben ggf. ein Glitesie-
gel.

AuRerdem informiert ihr euch lGber die Fahigkeiten, die
eine ,gute” Lebensmittelverkaduferin, Servicekraft und Ho-
telfachleute ausmachen. Wir spielen Verkaufsituationen
mit verschiedenen Kundentypen durch und testen dabei
die eigene Geduld und Freundlichkeit.

AuBer-Haus- und Gemeinschaftsverpflegung mit den ent-
sprechenden Berufen lernen wir kennen und vergleichen den Nahrungsbedarf ausge-
wahlter Personengruppen; z.B. Jugendliche, Alte, Schwangere.




